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メイクセラピー

おやつ作り

高菜入りおやき

五平餅
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消防訓練
（避難訓練）

国東消防署と地元消防団との合同消防訓練（避難訓練）が行われました。施設ご利用者の避難誘
導や、常時施設にあるもの（毛布等）を利用した搬送方法や担架の組み方をご指導頂きました。

電動式
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あきさと米
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咀
嚼
や
嚥
下
能
力
が
低
下
し
て
い
る
人
が
、の

み
込
み
易
い
よ
う
工
夫
し
た
食
事
。

　　
鈴
鳴
荘
で
は
、旬
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用

す
る
と
と
も
に
、季
節
折
々
の
行
事
に
ち
な
ん
だ

「
行
事
食
」を
毎
月
１
回
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　
素
材
ご
と
に
ミ
キ
サ
ー
し
、舌
で
つ
ぶ
せ
る
程

度
の
ム
ー
ス
状
に
し
、枠
な
ど
を
使
っ
て
成
形
、実

際
の
料
理
の
よ
う
に
盛
り
付
け
て
い
ま
す
。本
来

の
料
理
に
近
い
見
た
目
と
味
わ
い
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
ま
す
。

あそう ほのか
麻生 穂乃佳

私は、まだまだ知ら
ないことが多いので、
先輩達に習いながら
良い介護職員になり
たいと思います。頑
張ります。 いけだ なおみ

池田 尚美

利用者様がその人ら
しく生き生きとした暮
らしが出来るようサ
ポートし、落ち着い
た雰囲気づくりをし
ます。 かやじま あい

萱嶋 愛

利用者さんにとって
心地の良い挨拶を心
掛け、いつも笑顔を
忘れないようにし、
利用者さんにもいつ
も笑顔で居て頂ける
職員になりたいです。

あいはら さちほ
相原 祥穂

利用者様に安全で楽
しく生活を送ってい
ただけるように、努
力していきたいです。
よろしくお願いしま
す。 あべ りな

安部里菜

毎日笑顔で、利用者
様と共に、いつも元
気でいられる職員に
なれるよう、精一杯
頑張りたいです。

編集後記...
　こんにちは。今回から広報誌を担当しま
す、平山です。施設ご利用者及び職員、そし
て地域の皆様をつなぐ、笑顔あふれる広報
誌を作っていきたいと思いますので、よろ
しくお願い申し上げます。
　今回は、安岐の郷４施設それぞれの行
事・活動風景を掲載させて頂きました。行
事を振り返りながら、改めて地域の皆様に
ささえられていることに、心より感謝を申し
上げます。
　年４回の発行を予定しておりますので、
季節ごとの取り組みを発信していきます。
今後ともよろしくお願い申し上げます。

(広報誌担当：平山)

井手猛治

矢野 隆

福田 榮

堀 園子

髙橋惠津子

有馬 孝
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